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Llapp dell’Universita misura
oli sprechi di cibo al ristorante

storante, considerando quello che avviene in cucina e in
sala? Come si possono abituareiprofessionistidel settore
alavorare tenendo conto di questoaspetto? Equali sonoibene-
fici diquestonuovomodo dilavorare? Domande sempre pitiat-
tuali, alle quali cerchera di dare una risposta la tavola rotonda
«Lio spreco alimentare nella ristorazione: perché e come misu-
rarlo», promossa dall'Universita di Scienze gastronomiche
nell’ambito del progetto Life Foster e in programma oggi, alle
17,30, in diretta streaming sulla pagina Facebook Unisg. «Per
agire conicretamente sulla prevenzione dello spreco alimenta-
re, soprattutto sui grandi numeri della ristorazione, & necessa-
rioavere strumenticheaiutinoamisurarnela dimensione-spie-
gano dallateneo diPollenzo-.In questomodoeé possibile cono-
scere cosa vienebuttato e quantificare la perdita di prodotto ed
economica, maanche imparare a definirei comportamenti che
possonoessereadottatiperridurreeprevenirelospreco.
Durante il confronto tra docenti e ricercatori dell’Universita,
referenti del progetto Life Foster, rappresentanti della Federa-
zioneltaliana Cuochied esporienti diSlowFoodEuropa, saran-
noespostiiprimi risultati della sperimentazione del <Food Wa-
ste Flow Balance», una applicazione webprogettata dall'Unisg
comestrumentodimonitoraggioperlaprevenzioneelagestio-
nedellosprecoalimentareneiristorantienei centri diformazio-
ne per gli operatori del settore. La app consente, a partire dalle
preparazioni realizzate (ossiai vari piatti del ment), di traccia-
reil flussoapatrtire dallafase distoccaggio dellamateria prima,
passando dall’esecuzione della ricetta, fino alla somministra-
zione del piatto. E inoltre possibile visualizzare il valore econo-
mico associato allo spreco generato e monitorarne Pandamen-
to nel corso del tempo. Con queste iriformazioni, il ristoratore
puo capire dove é necessario intervenire esceglierele soluzioni
pitiadatte permigliorarele proprie procedure.—
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